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CHILD TRAINING
ANNO 201/

un gruppo di CT di 8 bambini

Preferibile garantire il metodo
multimodale

omogeneo per diagnosi, eta,
condizioni del contesto familiare

Diagnosi di ADHD di tipo
disattentivo predominante, esclusi
DC e DOP

eta: 9-10 anni

genitori collaboranti, senza una
conclamata ed evidente
psicopatologia psichiatrica




condotto da due terapiste della neuro
e psicomotricita dell'eta evolutiva

IN 16 Incontri con cadenza
guindicinale

durata 1h e 30’



%k

Funzioni esecutive: Attivita di
autocontrollo, autogestione,
autoregolazione ed automonitoraggio
come da manuale “Impulsivita ed
autocontrollo” Erickson

Difficolta relazionali: training delle
abilita sociali, strategie relazionali con
Interventi di role playing per
apprendere “dal vivo” (Coping Power)



